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Tagungsort:
INFINITY Hotel & Conference Resort Munich 
Andreas-Danzer-Weg 1 
85716 Unterschleißheim

Beginn – Ende:
Donnerstag, 1. Dezember 2022
12.30 – 18.00 Uhr

Anmeldung online:
www.gffc-akademie.de

Kontakt:
GFFC Akademie GmbH 
Gewerbegebiet 18 
82399 Raisting 
jmaushard@gffc-akademie.de

Teilnahmegebühr:
Die Teilnahmegebühr beträgt € 150,– 
inkl. MwSt. und Kaffeepause

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Dirk-Theodor Schraeder 
Dr. Dr. med. Andreas Först 
Dr. med. Charlotte Hase

Gesellschaft für Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie e.V.
Society for Foot and Ankle Surgery

Fokus-Tag/Basiskurs

Biomechanik und 
Untersuchungstechniken 

1. Dezember 2022



Programm

12.30	 Anmeldung	 GFFC Counter

13.00	 Begrüßung und Organisatorisches	 Schraeder, 
		  Först, Hase

13.10	 Die Anatomie und Biomechanik des Fußes	 Först

13.40	 Die klinische Untersuchung des Fußes	 Hase  

14.10	 Die biomechanische Deformitätenlehre des Fußes 
	 in der Technischen Orthopädie und die Versorgungs- 
	 prinzipen von der konservativen Therapie bis 
	 hin zur Operation	 Schraeder

14.40	 Kaffeepause

15.10	 Die Prinzipien der orthopädischen Hilfsmittelversorgung 
	 – Was muß ich auf das Rezept schreiben ?	 Franke

15.40	 Die Prinzipien der orthopädischen Einlagen und 
	 Bettungsversorgung 
	 – �Welche Einlagen und Bettungen gibt es 

und wie verordnen?	 Franke

16.10	 Die orthopädische Schuhzurichtung und 
	 Schuhversorgung unter biomechanischen Kriterien 
		  Schraeder

16.40	 Biomechanische und myofasziale Wirkweise 
	 der sensomotorischen Einlage nach Jahrling	 Ernet

17.10	 Die biomechanischen Prinzipien der Orthesentherapie 
	 am Beispiel der Charcotarthropathie 
	 – Technik die begeistert	 Rein

17.40	 Die Gipstechniken in der Fußorthopädie 
	 – �Wie baue ich einen Totalcontactcast in 

meiner Klinik bei einem akuten Charcotfuß	 Geisen

18.00	 Ende der Veranstaltung

R EFER ENTEN

Mathias Ernet, OSM 
Orthopädie-Schuhtechnik Ernet 
32052 Herford

Dr. Dr. med. Andreas Först 
Chirurgisch-Orthopädische Praxis 
96114 Hirschaid

Bernd Franke, OSM 
Willi Mander GmbH 
34281 Gudensberg

Bärbel Geisen 
Hospital zum Heiligen Geist Geseke 
59590 Geseke

Dr. med. Charlotte Hase 
Loretto Krankenhaus Freiburg 
79100 Freiburg

Jörg Rein, OSM 
Sanitätshaus Mitschke 
33334 Gütersloh

Dr. med. Dirk-Theodor Schraeder 
Hospital zum Heiligen Geist Geseke 
59590 Geseke


