
R E F E R E N T E N  /  I N S T R U K T O R E N

Dr. med. Uta Biedermann 
Universitätsklinikum Jena 
Institut für Anatomie I 
07743 Jena

Karina Busch-Litzenberger 
Waldkliniken Eisenberg 
Department Hand und Fuß 
07607 Eisenberg

PD Dr. med. habil Kajetan Klos 
Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 
Gelenkzentrum Rhein-Main 
65239 Hochheim

Dr. med. Thorsten Randt 
Chirurgie Bad Schwartau 
23611 Bad Schwartau
Klinik St. Georg Hamburg 
20099 Hamburg

Dr. med Paul Simons 
St. Josefs-Hospital Rheingau GmbH 
65385 Rüdesheim am Rhein

Dr. med Joe Wagener 
HRS-Kirchberg-Groupe orthopédique 
LU - 2560 Luxembourg

Dr. med. Andreas Wagner 
Waldkliniken Eisenberg 
Department Hand und Fuß 
07607 Eisenberg

Alle Teilnehmer sind aufgefordert eigene Fälle zur 
Diskussion mitzubringen.

Für eine bestmögliche Darstellung sind eine kurze 
Anamnese, Fotos vom Fuß und Röntgenbilder als 
PowerPoint Datei vorzubereiten.

O R G A N I S AT I O N

Tagungsort:
Universitätsklinikum Jena 
Institut für Anatomie I 
Teichgraben 7 
07743 Jena

Beginn – Ende:
Freitag, 16. August 2024, 9.00 Uhr
Samstag, 17. August 2024, 17.00 Uhr

Anmeldung online:
www.gffc-akademie.de

Kontakt:
GFFC Akademie GmbH 
Gewerbegebiet 11 
82399 Raisting 
Tel. +49 8807-94 77 337 
Fax +49 8807-94 77 338 
jmaushard@gffc-akademie.de

Seminargebühr:
inkl. MwSt., Mittagessen und Kaffeepausen
Mitglieder der GFFC e.V. inkl. Kursbuch * € 810,– 
(ohne Kursbuch € 720,–)
Nicht-Mitglieder der GFFC e.V. inkl. Kursbuch * € 880,–
(ohne Kursbuch € 790,–)
---
* Erläuterung zum Kursbuch: 
Jahreszugang zum Online-Lehrbuch mit OP-Techniken 
inkl. Videos und Downloads.
Walther/Thomas – my medibook – Fuß und Sprunggelenk
Den Zugangscode erhalten Sie mit Ihren Kursunterlagen vor Ort.

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Paul Simons 
PD Dr. med. habil. Kajetan Klos

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen:

Arthrex GmbH, € 1500,– 
Paragon 28 DE GmbH, € 1000,– K
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Gesellschaft für Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie e.V.
Society for Foot and Ankle Surgery

1. Jenaer Seminar 
für praktische Fußchirurgie
Aufbaukurs am Präparat
(2. Zertifizierungsgrad)

16.– 17. August 2024

 (Europe) GmbH, € 1730,–



Freitag, 16. August 2024

08.30 Anmeldung GFFC Counter

09.00 Begrüßung/Organisation Simons/Klos

09.10 Anatomie des Fußes Biedermann

09.30 Biomechanik Simons

09.50 Bildgebung Vor-/Mittelfuß Randt

10.00 Laterales Kapselrelease und Akin Busch-Litzenberger

10.15 Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 

10.45 Distale Osteotomien MT I Busch-Litzenberger

11.00 Scarfosteotomie Klos

11.15 Proximale Osteotomien MT1 Wagner 

11.30 Lapidusarthrodese Simons

11.50 Diskussion

12.00 Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

13.00 Präparation: 
 Laterales Kapselrelease, Akin, 
 distale OT oder Scarf Instruktoren

14.30 Einführung diabetisch-neuropathisches 
 Fußsyndrom Wagener

14.50 Einführung entzündliche Erkrankungen Wagner

15:10 Nervenengpasssyndrome am Fuß Randt

15:20 Diskussion

15.30 Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

16.00 Präparation: 
 Prox. OT/Lapidus, Mortonneurom, 
 Tarsaltunnel mit Master Knot of Henry Instruktoren

18.00 Ende des ersten Kurstages

19.30 Gemeinsamer Abend

Samstag, 17. August 2024

08.30 Begrüßung und Instruktionen  Simons/Klos

08.30 Hallux rigidus/gelenkerhaltende 
 Therapieoptionen Klos

08.45 Hallux rigidus/ MTP I Arthrodese Randt

08.55 Kleinzehendeformitäten/Girdlestone Klos

09.10 Metatarsalgie/MT-Osteotomien Simons

09.20 Digitus quintus varus Busch-Litzenberger

09.35 Einführung MIS Vorfußchirurgie Wagener

09.45 Diskussion

10.00 Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

11.00 Präparation: 
 MTP I Arthrodese, PIP Arthrodese, 
 FDL/Girdlestone Transfer, 
	 N.	suralis	&	N.	peroneus	superficialis 
 TMT 2 Darstellung Instruktoren

12.00 Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

13.00 Komplikationsmanagement Hallux valgus Wagener

13.30 Nachbehandlung Vorfußkorrektur Wagner

14.00 Diskussion

14.15 Fallvorstellung Teilnehmer Instruktoren

15.00 Präparation: 
 Lapidussehnentransfer, MT V-Umstellung 
 Weil-OT, plantare Platte Instruktoren

16.45 Ausgabe Teilnahmebescheinigungen 
 Verabschiedung

 Wir wünschen allen eine sichere Heimreise!

1. Jenaer Seminar 
für praktische Fußchirurgie
Aufbaukurs am Präparat 
(2. Zertifizierungsgrad)

Notizen:


