
R EFER ENTEN

Dr. med. Kaspar Gundlach 
Klinik Dr. Guth 
Jürgensallee 46 – 48 
22609 Hamburg

Dr. med Kai Hillmann 
Orthopaedicum Hannover 
Schmiedestraße 18 
30159 Hannover

Dr. med. Henrik Krieger 
Orthopädische Praxis Rostock/ 
Fußzentrum Ribnitz-Damgarten 
Ehm-Welk-Straße 22 
18106 Rostock

Dr. med. Anke Röser 
Schön Klinik München Harlaching 
Harlachinger Straße 51 
81547 München

Dr. med. Angela Simon 
Dietrich-Bonhoeffer Klinikum Malchin 
Basedower Straße 33 
17139 Malchin

Prof. emeritus Dr. med. Andreas Wree 
Anatomisches Institut der Universität Rostock 
Gertrudenstraße 9 
18057 Rostock

O RGA NISATIO N

Tagungsort:
Anatomisches Institut der Universität Rostock
Gertrudenstraße 9 
18057 Rostock 
Direktor: Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Markus Kipp

Beginn – Ende:
Freitag, 26. Januar 2024, 09.00 Uhr
Samstag, 27. Januar 2024, 16.45 Uhr

Anmeldung online:
www.gffc-akademie.de

Kontakt:
GFFC Akademie GmbH 
Gewerbegebiet 18 
82399 Raisting 
Tel. +49 8807-94 77 337 
Fax +49 8807-94 77 338 
jmaushard@gffc-akademie.de

Seminargebühr:
inkl. MwSt., Mittagessen und Kaffeepausen
Mitglieder der GFFC e.V. inkl. Online-Kursbuch * € 810,- 
(ohne Online-Kursbuch € 720,-)
Nicht-Mitglieder der GFFC e.V. inkl. Online-Kursbuch * € 880,- 
(ohne Online-Kursbuch € 790,-)
* Walther/Thomas – Jahreszugang „my medibook – Fuß und Sprung- 
gelenk“ - Online-Lehrbuch und OP-Techniken inkl. OP-Videos und 
Downloads

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Kaspar Gundlach 
Dr. med. Anke Röser

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen:

Paragon 28 DE GmbH, € 1000,–
Stryker GmbH & Co KG, € 1000,–

 (Europe) GmbH, € 1730,–

8. Rostocker Seminar 
für praktische Fußchirurgie
Aufbaukurs am Präparat

26.– 27. Januar 2024

Gesellschaft für Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie e.V.
Society for Foot and Ankle SurgeryK
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08.30	 Begrüßung und Instruktionen	 Gundlach/Röser 

08.30	 Hallux rigidus/ MTP I Arthrodese	 Hillmann

08.45	 Hallux rigidus/gelenkerhaltende 
	 Therapieoptionen	 Gundlach

08.55	 Kleinzehendeformitäten/Girdlestone	 Simon

09.10	 Metatarsalgie/MT-Osteotomien	 Gundlach

09.20	 Einführung MIS Vorfußchirurgie	 Röser

09.35	 Digitus quintus varus	 Krieger

09.45	 Diskussion

10.00	 Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

10.30	 Präparation:	 Instruktoren 
	 MTP I Arthrodese; PIP Arthrodese; 
	 FDL/Girdlestone Transfer, N. suralis&peroneus 
	 superficialis, TMT 2 Darstellung

12.00	 Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

13.00	 Komplikationsmanagement Hallux valgus	 Röser

13.30	 Nachbehandlung Vorfußkorrektur	 Hillmann

14.00	 Diskussion

14.15	 Fallvorstellung Teilnehmer	 Instruktoren

15.00	 Präparation:	 Instruktoren 
	 Lapidussehnentransfer, MT V- Umstellung 
	 Hautplastiken, Weil-OT, plantare Platte

	 Alle Teilnehmer sind aufgefordert eigene Fälle 
	 zur Diskussion mitzubringen. 
	 Für eine bestmögliche Darstellung sind eine kurze 
	 Anamnese, Fotos vom Fuß und Röntgenbilder als 
	 PowerPoint-Datei vorzubereiten.

16.45	 Ausgabe Teilnahmebescheinigungen/ 
	 Verabschiedung

	 Wir wünschen allen eine sichere Heimreise!

Samstag, 27. Januar 2024

08.30	 Anmeldung am GFFC Counter

09.00	 Begrüßung/Organisation	 Gundlach/Röser 

09.10	 Anatomie des Fußes	 Wree

09.30	 Biomechanik	 Gundlach

09.50	 Bildgebung Vor-/Mittelfuß	 Krieger

10.00	 Laterales Kapselrelease und Akin	 Hillmann

10.15	 Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

10.45	 distale Osteotomien MT I	 Krieger

11.00	 Scarfosteotomie	 Simon

11.15	 proximale Osteotomien MT I	 Röser

11.30	 Lapidusarthrodese	 Simon

11.50	 Diskussion

12.00	 Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

13.00	 Präparation:	 Instruktoren 
	 laterales Kapselrelease, Akin, distale OT oder Scarf

14.30	 Einführung entzündliche Erkrankungen	 Röser

14.50	 Einführung diabetisch-neuropathisches 
	 Fußsyndrom	 Gundlach

15:10	 Mortonneurom	 Hillmann

15:20	 Diskussion

15.30	 Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

16.00	 Präparation:	 Instruktoren 
	 prox. OT/Lapidus, Mortonneurom, 
	 Tarsaltunnel mit Master Knot of Henry

18.00	 Ende des ersten Kurstages

19.30	 Gemeinsamer Abend im Borwin Hafenrestaurant 
	 Am Strande 2a, 18055 Rostock

Freitag, 26. Januar 20248. Rostocker Seminar für 
praktische Fußchirurgie
Aufbaukurs am Präparat

Notizen:


