
 

 

 

Herzlich willkommen zum 

 

10. Wintermeeting u. Innercircle der GFFC 

vom 14. – 16.03.2024 

 

 

 

 

 



Allgemeine Informationen 
 

Wir freuen uns, Sie bei unserem 10. Wintermeeting in Scheffau begrüßen zu dürfen.  

Es sollen an 3 Tagen 3 Themenschwerpunkte unter dem Motto – Wissenschaft – Praxis – Persönliche 

Erfahrung – behandelt werden. Dabei möchten wir viel Raum und Zeit für Diskussion und persönlichen 

Erfahrungsaustausch schwieriger und unklarer Fälle geben.  

Neu diesmal sind die „SNACKS“ – wobei hier auch jeder Teilnehmer ermutigt werden soll, einen solchen 

vorbereitet mitzubringen. Gemeint sind da nicht Snacks zum Essen – davon gibt es hier in Scheffau 

genug – sondern 1 Kurzvortrag über ein freies Thema: maximal 5 Minuten, circa 5 Folien, 1 Message 

(1 Top Information), zum Beispiel 1 Trick, den jeder unbedingt wissen muss oder 1 klinischer 

Schnappschuss (ähnlich wie im dt. Ärzteblatt), oder eben sonst was Interessantes, das geteilt werden 

sollte. Wir freuen uns auf viele interessante Beiträge! 

In diesem Sinn, wünschen wir uns allen 3 schöne Tage im winterlichen Scheffau.  

Kajetan Klos, Ernst Orthner u. Veronika Gattermayr 

 

 

Wissenschaftliche Leitung u. Faculty 
 

Wissenschaftliche Leitung: 

Klos Kajetan, Hochheim 

Orthner Ernst, Wels 

 

Faculty: 

Hart Radek, Wien u. Brünn 

Akos Kynsburg, Scheibbs u. Budapest 

Stefan Pilz, Perg 

Klaus Edgar Roth, Hochheim 

Jörn Schwede, Leipzig 

Alexander Schwertner, Wels 

Paul Simons, Rüdesheim 

Juri Stalc, Slowenien 

Dirk Thümmler, Rheinfelden  

 

 



Programm Scheffau 2024  

Von PRP bis TEP 

BEHANDLUNGSOPTIONEN BEI RÜCKFUSSPATHOLOGIEN 

 

MITTWOCH, 13.03.2024 

Early birds 

Ab 19.30 Come together am Kamin 

 

DONNERSTAG, 14.03.2024 

Wissenschaft + Praxis 

Weichteilproblematiken rund um den Rückfuß 

 

Zeit Thema Referent 

13.00 – 13.20 Anmeldung  

13.20 Begrüßung u. Organisation Orthner 

13.30 – 13.50 Achillessehnenruptur Klos 

13.50 – 14.10 Augmentation der Tib. post. Sehne Simons 

14.10 – 14.30 Tarsaltunnelsyndrom Schwertner 

14.30 – 15.00 Diskussion + Snack  

15.00 – 15.20 Kindlicher/jugendlicher Pes plano-valgus Schwede 

15.20 – 15.40 Versorgungsmöglichkeit bei 

Rückfußpathologien aus Sicht der 

Orthopädie-Schuhtechnik 

Pilz 

15.40 – 16.00 Außenbandplastiken Klos 

16.00 – 16.20 Pause  

16.20 – 17.00 Differenzialdiagnose Fersenschmerz Thümmler 

17.00 – 17.20 Impingementsyndrom FHL Orthner 

17.20 – 17.40 Achillessehnentendinose Roth 

17.40 – 18.00 Diskussion  

18.00 – 18.15 Pathologien der Tib.anterior Sehne Simons 

18.15 – 18.35 Peronealsehnenpathologien Schwertner 



18.35 – 19.00 Es ist schon alles gesagt – nur nicht von mir Orthner 

19.00 – 19.30 Snack + Diskussion  

   

20.00 Gemeinsames Abendessen im Hotel  

Ab 21.00 Come together – Talk am See  
 

 

FREITAG, 15.03.2024 

 

VORMITTAGSPROGRAMM 

Zeit Thema Referent 

07.30 – 08.00 Rückblick 1. Tag – ask the professor, 

Diskussionsrunde 

alle 

08.00 – 08.30 Falldiskussionen – mitgebrachte Fälle der 

Teilnehmer 

alle 

08.30 – 09.00 Komplikationen Vorfußchirurgie  

 

NACHMITTAGSPROGRAMM – Beginn 13.30 Uhr 

Wissenschaft + Praxis 

Gelenkproblematiken rund um den Rückfuß 

 

Zeit Thema Referent 

13.20 Organisation Orthner/Klos 

13.30 – 13.50 AcP u. SVS in der Knorpeltherapie am 

Sprunggelenk 

Roth 

13.50 – 14.10 Therapieoptionen bei Lisfranc Arthrosen Schwertner 

14.10 – 14.30 Minced cartilage bei osteochondralen 

Läsionen 

Roth 

14.30 – 15.00 Diskussion + Snack  

15.00 – 15.20 Fallbeispiel – Fehleinschätzung 

Übergangsfraktur 

Thümmler 

15.20 – 15.40 Korrekturosteotomien am Rückfuß Orthner 

15.40 – 16.00 Os trigonum Kynsburg 



16.00 – 16.20 Pause  

16.20 – 16.40 Am Anfang der OSG-Arthrose steht das 

Trauma – Risikoreduktion möglich? 

Thümmler 

16.40 – 17.00 Minimal invasive Therapie des malum 

perforans 

Orthner 

17.00 – 17.30 Rückfußversorgungsproblematik beim DFS u. 

nach Mittel- u. Rückfußamputation 

Pilz 

17.30 – 17.50 Diskussion  

17.50 – 18.10 Ätiologie, konservative und supportive 

Therapien am OSG 

Schwede 

18.10 – 18.30 Meine Erfahrungen mit DVT Klos 

18.30 – 19.00 Snack + Diskussion  

   

19.30 Treffpunkt Hoteleingang - bitte pünktlich 

erscheinen!! 

 

20.00 Gemeinsames Abendessen u. Talk am Berg  

 

 

SAMSTAG, 16.03.2024 

Wissenschaft + Praxis 

Fortgeschrittene OSG-Arthrose 

 

Zeit Thema Referent 

7.30 Organisation Orthner/Klos 

A Invasive Therapie jenseits der 
Endoprothetik 

 

7.40 – 08.00 Achskorrektur – supramall. Osteotomien Klos 

08.00 – 08.20 Indikation zur OSG-Arthrodese Simons 

08.20 – 08.40 Technik der OSG-Arthrodese Klos/Simons 

08.40 – 08.50 Diskussion  

B OSG-Prothetik – Ergebnisse, 
Komplikationen, Zusatzeingriffe 

 

08.50 – 09.10 Ergebnisse der Endoprothetik – 

Literaturübersicht 

Kynsburg 

09.10 – 09.30 Balancing – der Schlüssel zum Erfolg Orthner 



09.30 – 09.50 OSG-TEP in posttraumatischen Zuständen Radek 

09.50 – 10.10 Pause  

10.10 – 10.30 Grenzindikation zur TEP Orthner 

10.30 – 10.50 Individ – personalisierte Schnittblöcke mit 

intraoperativer Korrekturmöglichkeit 

Stalc 

10.50 – 11.10 Warum brauche ich ein Sandwich am 

Sprunggelenk 

Kynsburg 

11.10 – 11.30 Langzeitergebnisse nach balancierter TEP Orthner 

11.30 Verabschiedung  

 

Kurzfristige Programmänderungen sind möglich. 

 

Notizen: 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            



 

ORGANISATION 
 

Anmeldung: OSG-TEP@moderne-medizin.at 

Kongressgebühr: 400 € 

Kontakt:  

Fußzentrum Wels, Veronika Gattermayr 

A-4600 Wels, Vogelweiderstrasse 3b 

Phone: +43 664 75 125 623 

Email: OSG-TEP@moderne-medizin.at 

 

 

 

 

 

VERANSTALTUNGSORT u. HOTELBUCHUNG 
 

 

 

 

 

Scheffau 11 

6351 Scheffau 

 

Tel.: +43 5358 8000 Email: welcome@hotelkaiser.at       Passwort: Wintermeeting 
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Mit bestem Dank für die Zusammenarbeit und Unterstützung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


